
元水球日本代表長沼敦のアクアゲーム（水球）教室 

開催要項 

 

１．主  催  滋賀県水泳連盟 長浜水泳協会 米原市水泳連盟  

 

２．共  催  公益財団法人 長浜文化スポーツ振興事業団 

 

３．主  管  滋賀県水泳連盟 水球委員会 

長浜商工・北星水球部ＯＢ会  
 

４．趣  旨  水球の普及を目的としたアクアゲーム 

 

５．対  象  小学３年生以上（２５ｍ以上泳げる小学生） 

 

６．開 講 日  平成２７年８月２日（日） 

 

  開講時間  午後１６：００～１８：００ 模範泳法・アクアゲーム 

 

７．場  所  長浜市民プール 長浜市神照町（神照運動公園内）  

 

８．講  師  ポセイドンジャパン 

元水球日本代表 長沼 敦 氏 ほか  

※別紙プロフィール参照 

 

９．募集定員  ３０名 （先着順） 

 

10．受 講 料  無料 

 

11．内  容  ・模範泳法 

        ・アクアゲーム教室 

○ 水中トレーニング 

         ○ 水中でのボディコントロール 

         ○ パス・ドリブル・シュート 

 

12．申込方法  ７月１９日（土）から長浜市民プールで申込用紙にて先着順

により申込み受付を行います。 

※電話予約も可能ですが、直接来館の方を優先します。 

※申込が定員を超えた場合はキャンセル待ちとします。 

 

13．ＰＲ方法  ・広報ながはま・新聞各社・スイミングスクールでの配布等 

 

14．そ の 他  ・受講者と講師は、傷害保険に加入します。 

 

15．問い合せ先  公益財団法人 長浜文化スポーツ振興事業団 

                神照運動公園内  

                TEL(0749)65-3399   FAX(0749)65-3426    


