
日時 場所

１泊２日　３回練習

２日　３回練習

５日間　１０回練習

２日間　３回練習

１泊２日　２回練習

１日間　１回練習

２日間　４回練習

２泊３日　大会出場

２日間　４回練習

日時 場所

１泊２日　３回練習

２日　２回練習

５日間　５回練習

１日間　１回練習

２日間　４回練習

１日間　１回練習

日時 場所 対象

６泊７日　９回練習

日時 場所 対象

４泊５日

第8回
平成28年12月22日（木）～28日（水）

グアムレオパレスリゾート 特別強化指定選手

名

４．近畿水泳連盟合宿４．近畿水泳連盟合宿４．近畿水泳連盟合宿４．近畿水泳連盟合宿
参加人数

第5回
平成29年1月下旬・2月上旬 第1回～第4回　韓国

第5回　未定
強化Ⅰ～Ⅲ 選抜 5

３．海外ジュニア強化合宿（２０２４年２巡目滋賀国体プロジェクト）３．海外ジュニア強化合宿（２０２４年２巡目滋賀国体プロジェクト）３．海外ジュニア強化合宿（２０２４年２巡目滋賀国体プロジェクト）３．海外ジュニア強化合宿（２０２４年２巡目滋賀国体プロジェクト）
参加人数

結団式 平成28年12月11日（日） 能登川プール 特別強化指定選手

上限 25 名

2016
第6回

平成29年3月12日（日）
練習会 能登川プール

2016
第5回

平成28年12月29日（木）～30日（金）
練習会 能登川プール 県強化と並行

2016
第3回

平成28年7月30日（土）～8月3日（水）
練習会 彦根スイミングセンター 本強化の昼時間

2016
第4回

平成28年11月13日（日）
練習会 能登川プール 県強化と並行

2016
第1回

平成28年5月7日（土）～8日（日）
合宿 能登川プール

7（土）能登川営業終了後18:30～
8（日）2回練習

2016
第2回

平成28年6月4日（土）～5日（日）
練習会 能登川プール

本強化の昼時間
・「食育」講習会13：30～14：30「食育」講習会13：30～14：30「食育」講習会13：30～14：30「食育」講習会13：30～14：30
本強化と並行

2016
第9回

平成29年3月4日（土）～5日（日）
練習会 びわこ成蹊スポーツ大学 強化Ⅰ～Ⅲ

２．２巡目国体小学生強化（１０ヶ年計画）4年目２．２巡目国体小学生強化（１０ヶ年計画）4年目２．２巡目国体小学生強化（１０ヶ年計画）4年目２．２巡目国体小学生強化（１０ヶ年計画）4年目
対象

2016
第7回

平成28年12月29日（木）～30日（金）
練習会 能登川プール

強化Ⅰ～Ⅲ

小学生強化と並行

2016
第8回

平成29年2月10日（金）～12日（日）
大会出場合宿

わかやまオープン
秋葉山公園県民水泳場

強化Ⅰ～Ⅲ
滋賀選抜エントリー

2016
岩手
国体

平成28年9月9日（金）～11日（日） 岩手県盛岡市立総合プール 岩手国体派遣選手

2016
第6回

平成28年11月13日（日）
練習会 能登川プール

強化Ⅰ～Ⅲ

小学生強化と並行

2016
第4回

平成28年8月27日（土）～28日（日）
練習会 栗東西中学校 岩手国体派遣選手

2016
第5回

平成28年9月3日（土）～4日（日）
合宿 彦根スイミングセンター 岩手国体派遣選手

平成28年（2016年）　滋賀県水泳連盟　競泳委員会　事業計画平成28年（2016年）　滋賀県水泳連盟　競泳委員会　事業計画平成28年（2016年）　滋賀県水泳連盟　競泳委員会　事業計画平成28年（2016年）　滋賀県水泳連盟　競泳委員会　事業計画
１．強化練習会１．強化練習会１．強化練習会１．強化練習会

対象

2016
第2回

平成28年6月4日（土）～5日（日）
練習会 能登川プール

強化Ⅰ～Ⅲ
・「食育」講習会13：30～14：30「食育」講習会13：30～14：30「食育」講習会13：30～14：30「食育」講習会13：30～14：30
小学生強化と並行

2016
第3回

平成28年7月30日（土）～8月3日（水）
練習会 彦根スイミングセンター

強化Ⅰ～Ⅲ

国体標準記録突破選手

2016
第1回

平成28年5月3日（火）～4日（水）
練習会 能登川プール 強化Ⅰ～Ⅲ


