
No 性別 種目 開始予定時間 備考

1 女 １００ｍメドレーリレー １０：３０

７ 男 １０：３９

休憩

１２ 女 １００ｍ個人メドレー １０：５５

１８ 男 １１：００

２８ 女 ２５ｍ自由形 １１：１０

３８ 男 １１：２１

休憩

５２ 女 ２５ｍバタフライ １１：４５

６１ 男 １１：５２

６９ 女 ２５ｍ平泳ぎ １１：５５

７８ 男 １１：５８

８４ 女 ２５ｍ背泳ぎ １２：００

９１ 男 １２：０５

休憩

９８ 女 ５０ｍ自由形 １３：００

１０６ 男 １３：０４

１１８ 女 ５０ｍバタフライ １３：１６

１２２ 男 １３：１８

１２７ 女 ５０ｍ平泳ぎ １３：２２

１３３ 男 １３：２６

１４０ 女 ５０ｍ背泳ぎ １３：３０

１４６ 男 １３：３３

休憩

１５２ 女 １００ｍフリーリレー １３：５０

１５６ 混合 １３：５５

１６１ 男 １３：５８
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