
主　催 (一社)滋賀県水泳連盟

期　日 2025年2月2日（日）

場　所 インフロニア草津アクアティクスセンター（25ｍ公認）

種　目

背泳ぎ

平泳ぎ

バタフライ

個人メドレー

リレーコード

リレー

メドレーリレー

参加資格 ・2024年度日本水泳連盟登録完了者。

※リレーで2チーム出場する場合は、A・Bで区別すること。

※参加標準記録は下記の通りとする。

2024年4月1日以降の公認・公式競技会で同年日本水泳連盟資格級9級以上の資格を保有の者。

リレーについては特に定めない。（大学生は個人種目のみエントリーできる）

競技方法 ・競技は男女別無差別タイムレース決勝とする。

※参加者により男女同時に競技を行う場合がある。

参加料 個人種目・・・1種目　1,500円 リレー種目・・・1チーム　3,000円

申込方法 参加予定チームは1月6日（月）～1月13日（月）までに下記アドレスまで参加予定人数をメールすること。

メールのないチームについては参加を認めない。

hirose@izumi21.co.jp
※参加者多数の場合は、県内チームを優先として県外チームは参加人数に制限を設ける場合がある。
WEBでのエントリー後、送付された参加申込書に必要事項を入力の上、期限までに送信すること。

申込先 上記メールアドレスに参加申込書を送付すること。

いずみ21能登川プール　　廣瀬　智己宛て

振込先 滋賀銀行　本店営業部　普通　648012　一般社団法人　滋賀県水泳連盟まで

申込期限 2025年1月27日（月）必着　　メールにて送信すること。入金は28日（火）までとする。

競技役員 参加チームは1～2名の公認競技役員を出すこと。（2次要項で確認すること）

競技順序  1、　200ｍメドレーリレー 12、　400ｍ個人メドレー

 2、　400ｍメドレーリレー 13、　100ｍバタフライ　

 3、　200ｍ個人メドレー 14、　100ｍ背泳ぎ

 4、　100ｍ自由形 15、　50ｍ平泳ぎ

 5、　100ｍ平泳ぎ 16、　400ｍ自由形

 6、　200ｍバタフライ 17、　50ｍバタフライ

 7、　200ｍ背泳ぎ 18、　200ｍ平泳ぎ

 8、　800ｍ自由形 19、　50ｍ背泳ぎ

 9、　1500ｍ自由形 20、　200ｍリレー

10、　50ｍ自由形 21、　400ｍリレー

11、　200ｍ自由形 22、　800ｍリレー

その他 *全レース終了後、全国大会に向けたチャレンジレースを行う。参加標準記録は下記の通りとする。

制限記録+0.40（50ｍ）+0.80（100ｍ）+1.20（200ｍ）+3.00（400ｍ以上）

※対象競技会は春季ＪＯ、日本選手権とする。

*エントリー会議は行わない。プログラムは各スクールで印刷し当日持参すること。

第14回チャレンジスイムミート　in Shiga

18歳まで（大学生は除く）

自由形 50・100・200・400・800（女）・1500（男）　春季ＪＯに準ずる

50・100・200　　春季ＪＯに準ずる

大学生

日本選手権に準ずる

日本選手権に準ずる

200・400　　春季ＪＯに準ずる

01

200・400　　春季ＪＯに準ずる

200・400　　春季ＪＯに準ずる

日本選手権に準ずる


